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SITUAZIONE GENERALE

Il mese di marzo del 2019 si apre con il passaggio di unôondaperturbata, dal Nord Europa verso i Balcani, che

interessa anche il centro-Sud della Penisola e la Sicilia tra il 2 e il 3 marzo; mentre nei giorni tra il 4 e il 6, con

lôallontanamentoverso levante della perturbazione, le correnti tendono a disporsi zonalmente, da ovest ad est,

su tutto il bacino occidentale del Mediterraneo. Tra 7 e 9 marzo, una lieve ondulazione in senso meridiano dei

flussi atlantici interessa lôEuropaoccidentale, lambendo anche il settentrione italiano con precipitazioni

sparse, concentrate soprattutto nella giornata del 7. La seconda decade del mese è caratterizzata dal

passaggio di tre distinte perturbazioni atlantiche: la prima tra 11 e 12 marzo, la seconda tra 13 e 15 e la terza

tra 18 e 20, con precipitazioni sparse, e prevalentemente deboli, da nord a sud della Penisola. Tra 21 e 24

marzo, si assiste allôaffermazionedi un campo di alta pressione sullôEuropacentro-occidentale che garantisce

condizioni stabili anche su quasi tutto il territorio nazionale. Lôisolamento,in prossimità della Tunisia, di una

circolazione ciclonica, associata al passaggio perturbato del 18-20 marzo, invia però aria umida ed instabile

verso la Sicilia, giungendo a lambire anche il settore meridionale della nostra Isola tra 21 e 22 marzo. Tra 25

e 27, il parziale arretramento, verso lôAtlantico,del campo di alta pressione apre la via, sul suo bordo

orientale, ad una discesa di aria fredda polare marittima verso lôEuropacentrale e poi i bacini italiani,

determinando precipitazioni sui versanti adriatici e le regioni meridionali della Penisola. Anche la Sardegna

viene interessata da precipitazioni nelle giornate del 26 e del 27 marzo. Tra 28 e 31 marzo si assiste, invece,

ad una graduale rimonta del campo di alta pressione su pressoché tutto il continente europeo e il

Mediterraneo.
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Figura 1. Valori medi mensili delle temperature minime registrate nel mese di marzo 2019.

Figura 2. Valori medi decadali delle temperature minime registrate nel mese di marzo 2019.
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Temperature

La media mensile delle temperature minime di marzo 2019 spazia da 0-2 ÁC delle principali vette a 8-9 ÁC circa delle
zone costiere. Le aree montuose registrano minime mediamente comprese tra 2 ÁC e 4 ÁC e quelle interne tra 4 ÁC e 6
ÁC circa. I valori risultano per lo più in linea con la media climatica, in particolare nelle zone interne (Figura 1).
Considerando le tre decadi, si osserva che le ultime due risultano essere più fredde della prima, a causa delle
perturbazioni atlantiche della seconda decade e allôavvezionedi aria polare marittima, associata alla perturbazione, della
terza decade (Figura 2). In maggior dettaglio, nella seconda decade, le temperature minime in media più basse
interessano pressoché tutta la Sardegna, mentre nella terza il raffreddamento interessa soprattutto il Nord dellôIsola. In
effetti, mentre le fresche masse dôariaatlantica della seconda decade interessano in maniera generalizzata lôIsola,
lôavvezionedi aria fredda polare marittima della terza decade investe principalmente il nord, traslando poi verso est.
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Figura  4. Valori medi decadali delle temperature massime registrate nel mese di marzo 2019.
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Figura 3. Valori medi mensili delle temperature massime registrate nel mese di marzo 2019.

La media mensile delle temperature massime, compresa tra 8 ÁC delle cime del Gennargentu e 18-19 ÁC circa delle aree

pianeggianti e delle zone costiere orientali e centro-meridionali, risulta ovunque sopra la media climatica, con valori di

anomalia variabili con la longitudine e in secondo luogo con la latitudine (Figura 3). Il confronto tra le decadi evidenzia

come la seconda sia la più fresca, per via dei ripetuti apporti di aria atlantica, mentre la prima decade risulta essere la più

mite (Figura 4). Lôultimadecade è leggermente più fresca nel versante orientale rispetto alla prima, probabilmente a

causa della ventilazione di Grecale che ha contribuito ad abbassare le massime dei settori esposti; nel resto della

Regione presenta invece valori simili alla prima. I giorni con i valori giornalieri più bassi sono il 12, 13 e 14, il 19, il 20, il

26 e il 27, in effetti nelle decadi interessate dalle avvezioni di aria fresca o fredda da nord. In particolare, i valori minimi

più bassi sono registrati il 13, il 19 e il 29, con temperature di poco superiori ai -5 ÁC a Villanova Strisaili (13 e 29 marzo)

e Illorai (il 19). Viceversa, nelle giornate del 7, 10, 17, 23, 24 e 25 marzo almeno il 30% delle stazioni ha registrato valori

massimi superiori ai 20ÁC. La giornata caratterizzata dai valori massimi più elevati, di poco inferiori ai 26 ÁC (registrati a

Donori e Lodè), è quella del 24 marzo, due giorni prima della più rilevante irruzione dôariafredda del mese.
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Figura 5. Valori cumulati mensili di precipitazione registrati nel mese di marzo 2019.
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Precipitazioni

Marzo 2019 è stato un mese caratterizzato da precipitazioni inferiori alla media climatica, sia per quanto

riguarda i cumulati, sia per quanto riguarda il numero di giorni piovosi (Figura 5).

Lôosservazionedei cumulati nelle tre decadi del mese evidenzia come soltanto nellôultimavi sia stato un

apporto significativo di precipitazione, risultante peraltro quasi esclusivamente solo dalle due giornate del 26 e

27 marzo. Queste due giornate, inoltre, non sono state comunque piovose su tutta la Regione che infatti, nella

sua parte Sud-occidentale, è rimasta secca (Figura 6).

I cumulati delle due giornate del 26 e 27 marzo sono stati per lo più deboli o moderati anche se, in alcune

stazioni della parte orientale dellôIsola,lôapportodi precipitazione è risultato addirittura elevato il 26 marzo

quando ad Alà dei Sardi, San Teodoro e Monti Zuighe sono stati registrati rispettivamente circa 68 mm, 78

mm e 82 mm di pioggia. Le precipitazioni di queste due giornate hanno fatto sì che il deficit pluviometrico

mensile rispetto alla media si sia attenuato o addirittura localmente annullato su una ristretta area della fascia

orientale della Regione. Altrove invece, come del resto è stato descritto sopra, le precipitazioni mensili sono

risultate comunque inferiori alla media di almeno la metà, con deficit addirittura superiori, ed almeno pari al

75% del totale, sulla parte Sud-occidentale dellôIsola.

Come già in parte descritto, anche il numero di giorni piovosi è risultato essere inferiore alla media pressoché

ovunque, di almeno la metà (Figura 7). Alcune ristrette aree della Regione, soprattutto nellôIglesiente,hanno

fatto registrare anomalie negative pari almeno al 75%. Al contrario, alcune zone della parte orientale hanno

visto anomalie negative dei giorni piovosi tra il 25% e il 50% circa rispetto alla media.
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Figura 7. Giorni piovosi registrati nel mese di marzo 2019.

Figura 6. Valori cumulati decadali di precipitazione registrati nel mese di marzo 2019.
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